
Άσκηση πολιτικής άμυνας για αντιμετώπιση ενδεχόμενου σεισμού  

Αρχικά, οι υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί ενημέρωσαν τα παιδιά για τον ενδεδειγμένο τρόπο 

αντίδρασής τους σε περίπτωση εκδήλωσης σεισμού. Εξήγησαν στα παιδιά ότι θα πρέπει να 

παραμείνουν ψύχραιμα και ταυτόχρονα να προστατέψουν το καθένα τον εαυτό του 

καλύπτοντας το κεφάλι και το σώμα του κάτω από το θρανίο του και μένοντας μακριά από τα 

γυάλινα παράθυρα για όσο διαρκεί η δόνηση. Στη συνέχεια, κατά την 4η διδακτική περίοδο, 

ήχησε συνθηματικά το κουδούνι δηλώνοντας την υποθετική εκδήλωση σεισμού. Η μαθητική 

κοινότητα αφού πρώτα έλαβε θέσεις αυτοπροστασίας εντός των αιθουσών διδασκαλίας για 

όσο διαρκούσε ο υποτιθέμενος σεισμός, με τη λήξη του κατευθύνθηκε συντεταγμένα από 

ασφαλή δρομολόγια στο γήπεδο του σχολείου, όπου λήφθηκαν παρουσίες. Η άσκηση 

πραγματοποιήθηκε στις 11.11.2020. 

           

 

 

 

 

 

 

     

 


